FILIERE : I I ETUDES MEDICO-SANITAIRES

Spécialité : I Kinésithérapie

1. OBJECTIF DE LA FORMATION
L'objectif de la formation est de donner a dtudiant des connaissances afin dassurer |a
rédducation des personnes souffrant de problémes de paralysie physique, d'affection respiratoire
ou encore de rhumatisme.

2. COMPETENCES RECHERCHEES
* t':nmpétulms génériques

Etre responsable et réflexif ;

Disposer d habilités gﬁtu&ll&: et de capacités relationnelles ;

Etre apte & communiquer aisément aussi bien & Pécrit qu'a Poral ;

Reconnaitre ses émotions et pouvoir les utiliser avec les acquis professionnels
MeCEssaines ;

Maitriser I'outil informatique et les TIC ;

Disposer d'une confiance et d'une assurance avéndes ;

Avoir la capacité critique et de questionnement ;

Développer une éthique et une normale professionnelle ;

Prendre des décsions réfléchies ;

Agir avec autonomie et responsabilité dans les champs bien délimibés de sa fonction.

t':mnpdtu'n:u spécifiques

Réaliser de facon manuelle ou instrumentale, des actes de rédducation, qui ont pour but
de prévenir l'altération des capactés fonctionnelles, de comcourir & leur maintien et,
lorsqu'elles sont alténbes, de les rétablic ou d'y suppléer H

Pouvoir s'adapter & I'dwolution des sciences et des technigues ;

Connaitre les lois de la mécanique applicable & '8re humain ;

Maitrise de Pévolution et de la politique de la santé ainsi que les enjeux de |a strabégie
sectorielle de santé au Cameroun et de la iégislation sanitaire ;

Pouvair faire des massages kindsithérapeutiques en benant compte des carachéristiques
psychologiques, sociales, dconomiques et culturelles de la personnalité de chague
patient ;

Communiguer au médedn toute information susceptibke de lui étre utile pour
I'dtablissement du diagnostic médical ou Fadaptation du traiterment en fonction de Fétat
de sanbé de la personne et de son dvalution ;

Etre capable d'effectuer des massages et la gymnastique médicale.

DEBOUCHES

Fonction publique ;

Hopitaus et dII‘IH:]LI'E privées :

ONG (Organisations Non Gouvernementakes) ;
Auto-emplhoi ;

Secteur agroalimentaire ;

Médecine du travail ;

Recherche et formation.



SEMESTRE 1

Filkére : ETUDES MEDICO-SANITAIRES Spécialité : KINESITHERAPIE
f Nambre
CODE
Intitubé des enseignements Volume horaire de crédits
uE CM [ TO [ TP [ TPE [ Total
UE Fondamentales 3% (2 UE) 9 crédits 135 haures
KIN111 |Biologie cellulaire = histologie - Anatomie Physiokogie | I 20 - 10 105 7
KIMN112 (Meurophysiclogie - Kinésiologie - Chimie générale 20 5 - 5 30 2
UE Professionnalles 60% (4 UE) 18 cridits 270 heures
KIN113 |Psychologe - Sociologie = Anthropologie générale - 30 24 . g 0 4
Histoire de la Kinésithérapie
KIMN114 (Méthodologie générale de la Kinésithérapie et de la 35 25 . 15 75 5
réadaptation |
KIN115 |Maladies infectieuses et parasitaires (v compris les 55 15 . 5 75 5
Z0ON0SES)
KIN11E |Activités motrices et adaptation y compris |a 40 15 . 5 &0 4
peychomotricité = Ethique et déontologie professionnelle
UE Trangversales 10% (1 UE) 3 crédits 45 haures
KIM11T |Frangais médical = Anglais médical = NTIC | 15 0 10 10 45 3
Total 270 114 10 56 450 30
SEMESTRE 2
Filiére : ETUDES MEDICO-SANITAIRES Spécialité : KINESITHERAPIE
CODE . HNombire
Intitubé des enseignements Volume haraire de crédits
UE CM | TD | TP | TPE | Total
UE Fondamentales 30% (2 UE) 9 crédits 135 heures
KIN121 |Biomécanigue - Anatomie physiokoge | 60 20 5 5 oo 6
KIN122 |Pharmacologie générale et pharmacologie clinique 30 10 - 5 45 3
UE Professionnelles 60% (4 UE) 18 cridits 270 heures
KIM123 (Stage clnique 1 - . 60 30 a0 B
KIM124 (Epidémiclogie - Bio stafistigues - Santé et 70 20 . 15 105 7
développement
KIM125 [Soins infirmiers et secourizme 20 5 16 4 45 3
KIN12E |Droit lié & la profession 20 5 - 5 30 2
UE Transversales 10% (1 UE) 3 crédits 45 heures
KIM12T |Educafion civigue et &thigue 30 10 - 5 45 3
Total 230 T0 B1 &9 450 30




SEMESTRE 3

Filiére : ETUDES MEDICO-SANITAIRES Spécialité : KINESITHERAPIE
f Nombre
CODE
UE Intitulé des enseignements Velume horaire de crédits
cM | ™ | TP | TPE | Total
UE Fondamentales 30% (2 UE) 9 crédits 135 haures

KINZ31 |Anatomie Physiclogie |l = Chimie physiologie G0 20 - 10 a0 B
KIN232 |Chimie minérale - Chamie organigue 30 10 - 5 45 3

UE Professionnelles 60% (4 UE) 18 crédits 270 heures

KINZ33 |Stage cinique 2 70 20 o0 B

KIN234 (Méthodologie de kinésithérapie et réadaptation Il =

Eléments de didactiques et méthodologie des activites | 80 | 20 : i | 90 B
makrices
KIN235 |Psychologie appliquée & la kindsithérapie 20 8 - 2 30 2
KIN236 |Pathologies spéciales et kinésithérapie spécifique | =1EC [ 40 15 - 5 60 4
2
UE Transversales 10% (1 UE) 3 crédits 45 heures
KINZ37 |Frangais = Anglais médical = TIC 30 10 - 5 45 3
Total 240 83 70 57 450 30
SEMESTRE 4
Filiére : ETUDES MEDICO-SANITAIRES Spécialité : KINESITHERAPIE
CODE . Nombre
Intitulé des enseignements Volume haraire de credits
uE CM [ TD [ TP [ TPE [ Total
UE Fondamentales 20% (2 UE) & crédits 90 heures
KINZ41 |Economia génédrale - Gestion hospitalidre - Inftiationa la | 7p 15 . 5 ) G
recherche
KIMN242 |Programmes — Prionitaires de sanbé 36 4 - 5 45 3
UE Professionnelles T0% (4 UE) 21 crédit 315 heures
KIN243 (Méthodologie spéciale de kinésithérapie | 30 10 - 5 45 3
KIMN244 |Pathologies spéciake et Kinésithérapie spécifiques |1 40 - 25 10 75 5
KIN245 [Stage communautaire 1 - . 70 20 90 B
KIN24& [Pharmacologie spéciale de kiné |l 4l 10 - 10 60 4
UE Transversalas 10% (1 UE) 3 erédits 45 hauras
KINZ4T |Droit médical 30 10 - 5 45 3
Total 246 43 95 60 450 30




